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NOTAS: 

 -    LAS ATLETAS SUB16 Y SUB18 PODRÁN ELEGIR REALIZAR 5 Ó 3 KM MARCHA  
-     LOS PARTICIPANTES EN EL TRIPLE SUB14 TIENEN UNA LIMITACIÓN EN LA CARRERA, LA CUAL DEBERÁ SER DE 15 METROS MÁXIMO. 

 

AYUNTAMIENTO DE LEÓN - ESCUELAS DEPORTIVAS DEPORTE ESCOLAR 2018/2019 1ª JORNADA DE EQUIPOS 

DÍA: SÁBADO 9 DE MARZO DE 2019 – HORA: 11:00 HORARIO DE PRUEBAS LUGAR: PISTAS DEL ESTADIO HISPÁNICO 

EN LA 
PRUEBA 
======= 

HORA 
PRUEBA 
======= 

 
Prueba 1  
========= 

 
Altura/distancia de vallas 
 

 
Prueba 2 
========= 

 
Prueba 3 
========= 

 
Prueba 4 
========== 

 
Prueba 5 
=======  
                                  

 
Prueba 6 
=======  
                                  

10.45                          11.00 220 mv   SUB14(M) 
 

0.762 M. 
5 (40-35-40) 

 TRIPLE  
  SUB14-SUB16-SUB18(M) 

ALTURA 
SUB12(M) (F) 

LONGITUD 
SUB16-SUB18 (F) 

DISCO 
SUB14-SUB16-SUB18(M)  

10.50 11.05 220 mv   SUB14(F) 
 

0.762 M. 
5 (40-35-40) 

     

11.00 11.15 100 ml. SUB16-SUB18(M) 
 

      

11.10 11.25 100 m.l. SUB16-SUB18(F) 
 

       

11.20 11.35 60 ml. SUB12(M) 
 

      

11.30 11.45 60 m.l. SUB12(F) 
 

  TRIPLE  
SUB14-SUB16-SUB18(F) 

  VORTEX  
SUB12(F) 

11.45 12.00 80 ml.   SUB14(M) 
 

    LONGITUD 
SUB12-SUB14(M) 

 

11.55 12.10 80 ml.   SUB14(F) 
 

   PESO  
SUB12(F)2 KGR. 

  

12.05 12.20 300 ml. SUB16(M)       
 

12.10 12.25 300 ml. SUB16(F)      
 

 

12.15 12.30 500 ml. SUB12(M) 
 

  LONGITUD   
SUB16-SUB18 (M)   

  VORTEX 
 SUB12(M) 

12.20 12.35 500 ml. SUB12(F) 
 

      

12.25 12.40 1KM.MARCHA  SUB12(M)(F) 
 

    
 

  

12.35 12.50 4 X 60 ML.SUB12(M)Y(F) 
 

   PESO  
SUB12(M) 2 KGR. 

LONGITUD 
SUB12-SUB14(F) 

 

12.45 13.00 5 KM.MARCHA  
SUB16-SUB18 (M) 

5/3  KM.MARCHA  
SUB16-SUB18 (F.) 

3 KM.MARCHA 
SUB14 (M) (F) 

   
 

  DISCO 
SUB14-SUB16-SUB18(F)  

   


