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II CONTROL AIRE LIBRE DE  
LA DELEGACIÓN LEONESA DE ATLETISMO 2022 

LEÓN, 13 DE FEBRERO DE 2022 
 

ESTADIO HISPÁNICO 
 

ANEXO REGLAMENTO 
 
 
Cadencia de los listones:  
 
 
Altura femenina sub12/sub14:  
 

0.87 0.92 0.97 1.02 1.07 1.12 1.17 y de 3 en 3 cms. 
 
 
Altura masculina sub12/sub14:  
 
 

0.87 0.92 0.97 1.02 1.07 1.12 1.17 1.22 1.27 1.32 
1.37 y de 3 en 3 cms. 

 
 
 
Mejora en los concursos:  
 

Excepcionalmente a la mejora en los concursos de triple absoluto masculino y femenino, en el 
lanzamiento de peso sub14/sub16 pasarán las cuatro mejores marcas masculinas y las cuatro mejores 
femeninas. 


