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AIRE LIBRE - SABADO 2 DE DICIEMBRE DE 2023
Definitivo
EN LA HORA
PRUEBA PRUEBA Pruebal Prueba 2 Prueba 3
10.45 11.00 TRIPLE SALTO DE ALTURA
50 mi SUB 10 (F) SUB14-ABSOLUTO (M) (F) ABSOLUTO (M) (F)
10.55 1110 6omisuB12(F)
11.00 I35 g0 mi SUB 12 (M)
11.05 120 gomisuB 14 (F)
11.10 125 60 mi suB 14 (M)
11.15 1130 60 mi ABSOLUTO (F)
11:25 1140 60 mi ABSOLUTO (M)
11.45 12.00 LANZAMIENTO DE PESO SALTO DE ALTURA
SUB10-SUB12 (M) (F) SUB14 (M) (F)
12.15 12.30
12.35 12.50 SALTO DE LONGITUD SALTO DE ALTURA
SUB10-SUB14 (M) (F) SUB10-SUB12 (M) (F)
CADENCIAS SALTO ALTURA ABSOLUTA: 0.96 1.06 6 121 1.26
131 1.36 141 1.46 50 156 DE3EN3CM
CADENCIAS SALTO ALTURA SUB14: 0.91 0.96 1.01 1.06 111
1.15 121 1.26 131 DE3EN3CM
CADENCIAS SALTO ALTURA SUB10-SUB12: 0.86 0.91 0.96 1.01 DE3EN3CM




