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FEDERACIÓN DE ATLETISMO 

DE CASTILLA Y LEÓN 

 

CONTROL DELEGACIÓN LEONESA 

 AIRE LIBRE – SÁBADO 2 DE DICIEMBRE DE 2023 

Definitivo  
EN LA 

PRUEBA 

========== 

HORA 

PRUEBA 

======= 

 

Prueba 1  

========= 

  

Prueba 2 

========= 

 

Prueba 3 

========= 

10.45 11.00 
50 ml SUB 10 (F) 

 TRIPLE 

SUB14-ABSOLUTO (M) (F) 

SALTO DE ALTURA 

ABSOLUTO (M) (F) 

10.55 
 

11.10 
60 ml SUB 12 (F) 

   

11.00 
 

11.15 
60 ml SUB 12 (M) 

   

11.05 
 

11.20 
60 ml SUB 14 (F) 

   

11.10 11.25 
 

60 ml SUB 14 (M) 
   

11.15 
 

11.30 
60 ml ABSOLUTO (F) 

   

11:25 
 

11.40 
60 ml ABSOLUTO (M) 

   

11.45 
 

12.00 
 

 LANZAMIENTO DE PESO 
SUB10-SUB12 (M) (F) 

SALTO DE ALTURA 
SUB14 (M) (F) 

12.15 
 

12.30 
 

 
   

12.35 
 

12.50 
 

 SALTO DE LONGITUD 
SUB10-SUB14 (M) (F) 

SALTO DE ALTURA 
SUB10-SUB12 (M) (F) 

 

CADENCIAS SALTO ALTURA ABSOLUTA: 0.96 1.06 1.16 1.21 1.26 

1.31 1.36 1.41 1.46 1.51 1.56 DE 3 EN 3 CM 

CADENCIAS SALTO ALTURA SUB14: 0.91 0.96 1.01 1.06 1.11 

1.15 1.21 1.26 1.31 DE 3 EN 3 CM 

CADENCIAS SALTO ALTURA SUB10-SUB12: 0.86 0.91 0.96 1.01 DE 3 EN 3 CM 

 

 


