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C/. Rector Hipolito Duran, 9-11. 47011 Valladolid

T. (+34) 983 256 222

info@fetacyl.org www.FETACYL.org

AIRE LIBRE:
CAMPEONATO AUTONOMICO DE CLUBES ABSOLUTOS

NOS
IMPULS

FECHA: 18 DE ABRIL DE 2026

ORGANIZA: FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON.
ULE-SPRINT ATLETISMO
DELEGACION DE ATLETISMO DE LEON

LUGAR: PISTAS DE ATLETISMO UNIVERSIDAD DE LEON.
CAMPUS DE VEGAZANA - LEON

1) PARTICIPANTES:

1.A. Tendran derecho a participar en este Campeonato, los CUATRO primeros clubes de hombres y
de mujeres de 2025

MUJERES HOMBRES
1 ULE Sprint At. 1 At. Salamanca
2 CA Valladolid 2 ULE Sprint Atletismo
3 Image FDR 3 Puentecillas Palencia
4 Puentecillas Palencia 4 Image FDR

1.A.1. Estos clubes deben confirmar su participacion hasta las 12 h del 30 de marzo de 2026.
Si no confirman su participacion hasta la fecha indicada, se entenderd que renuncian a participar.

1.B. Ademas, podran participar cuatro equipos de hombres y cuatro equipos de mujeres no incluidos
en el punto 1A, y que superen por estadillo de marcas de las temporadas 2025 y 2026 (hasta el 29 de
marzo de 2026 inclusive) de los atletas (aunque en 2025 hayan pertenecido a otro club) con licencia
por ese club en la temporada 2026, que figuran en el correspondiente estadillo.

Las marcas deben haber sido logradas en pruebas oficiales y en condiciones reglamentarias, siendo
validas las logradas en pista cubierta. No seran puntuables las marcas de 60 y 60 mv.

El estadillo se conformara a UN atleta por prueba y cada atleta s6lo podra figurar en una prueba,
debiendo ser enviado a esta Federacion con anterioridad a las 12.00 horas del 30 de marzo de 2026.
Minima hombres: 10.500 puntos.
Minima mujeres: 9.000 puntos.

En el Estadillo, se deberan cubrir el 75% de las pruebas individuales. Y en la competicion, el 75% de las

pruebas individuales y el relevo. En caso de no cubrirse estos requisitos, el equipo no sera clasificado.

1.B.1) En funcion del interés de la competicion, se puede permitir la participacion de clubes que no
hayan alcanzado la puntuacion minima.

Si alglin equipo de los relacionados en el punto 1A renunciara, se ampliaria el nimero de equipos
clasificados por el punto 1B, siempre que hayan superado la minima de participacion
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Los clubes son los responsables tinicos de la elaboracion del “estadillo” de inscripcion, una vez
presentado no se permitira hacer modificaciones o correcciones en el mismo. Por ese motivo, se
recuerda a los clubes la necesidad de revisar y elaborar cuidadosamente los “estadillos” de
inscripcion.

NOS
IMPULS

2) PRUEBAS:
Hombres: 100 - 200 - 400 - 800 - 1.500 - 3.000 - 3.000 obst. - 110 m.v. - 400 m.v. - Altura — Pértiga -
Longitud -Triple salto- Peso - Disco - Jabalina - Martillo — 5000 m. Marcha - 4x100 y 4x400.

Mujeres: 100 - 200 - 400 - 800 - 1.500 - 3.000- 3.000 obst. - 100 m.v. -400 m.v. - Altura — Pértiga -
Longitud -Triple salto - Peso - Disco - Jabalina - Martillo - 5000 m. Marcha - 4x100 y 4x400.

3) NORMATIVA
La competicion se celebrard a 1 atleta por prueba y club. Cada atleta podra participar en una prueba y
el relevo, o los dos relevos.
= Los atletas de la categoria Master, Senior, Sub 23 y Sub 20 podran participar en todas las
pruebas
= Atletas Sub 18: Los hombres podran hacer todas sus pruebas autorizadas. Las mujeres no
podran hacer 3000 m obstaculos.
Estos atletas podran hacer 1 prueba y 1 relevo, de forma que la suma de las distancias
recorridas en la prueba individual y el relevo, si son carreras, no exceda de 510 m; o los 2
relevos
= Sub 16: En sus pruebas autorizadas. No pueden doblar.
* Los atletas de categoria Sub 14 e inferiores no estan autorizados a participar.
» La participacion de atletas de clubes asociados se limitard a un maximo de 6 participaciones
por club.
= (Cada club podra utilizar un méximo de 5 participaciones de atletas extranjeros con licencia
RFEA (en este apartado no se consideran los atletas de categoria Sub 20, Sub 18 y Subl16).
* El nimero de cambios que podra efectuar cada club con respecto a la inscripcion inicial sera
de 5.
» Inscripciones: A través de Call Room (RFEA), hasta las 23.59 h del lunes 13 de abril.
* En la inscripcion deben figurar los atletas participantes en los relevos.
= Las series de 100 ml extras, estan reservadas para los atletas que figuren inscritos,
exclusivamente, en los relevos.
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4. HORARIO PROVISIONAL
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Hora Prueba |Prueba Categoria
14.00 Martillo Hombres
15.00 Jabalina Hombres CAR
15.00 Pértiga Mujeres
15.15 Martillo Mujeres
15.30 Longitud Mujeres
15.50 400 m vallas Hombres
16.00 400 m vallas Mujeres
16.15 400 m.l. Hombres
16.15 Disco Hombres
16.25 400 m.1. Mujeres
16.30 Altura Hombres
16.30 Longitud Hombres
16.30 Jabalina Mujeres CAR
16.35 800 m.l. Hombres
16.45 800 m.1. Mujeres
16.55 100 ml extra Hombres
17.05 100 ml extra Mujeres
17.15 100 m.1. Hombres
17.25 100 m.1. Mujeres
17.30 Disco Mujeres
17.35 200 m.1. Hombres
17.45 200 m.l. Mujeres
17.55 3000 obst. Hombres
18.00 Peso Hombres
18.10 3000 obst. Mujeres
18.15 Pértiga Hombres
18.15 Triple salto Mujeres
18.25 3000 m.l. Hombres
18.30 Altura Mujeres
18.35 3000 m.l. Mujeres
18.50 110 vallas Hombres
19.00 100 vallas Mujeres
19.10 1500 m.l. Mujeres
19.20 1500 m.L. Hombres
19.30 Peso Mujeres
19.30 Triple salto Hombres
19.30 5.000m marcha Mujeres y Hombres
20.05 4 x 100 Mujeres
20.10 4x 100 Hombres
20.15 4 x 400 Mujeres
20.25 4 x 400 Hombres
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