
PRUEBA VTO. MARCA ATLETA AÑO CLUB FECHA LOCALIDAD

60 ml. (i) 8.29 MARINA ARRANZ BASCONES 2005 UNIV. LEON SPRINT 10/03/2018 VALLADOLID (i)

80 ml.     - 1.4 10.49 ADRIANA LOPEZ GALLEGO 2011 UNIV. LEON SPRINT AT. 01/05/2024 AVILA

150 ml. 1.6 20.47 SANDRA MARTINEZ FERNANDEZ 2010 UNIV. LEON SPRINT AT. 15/04/2023 LEON

500 ml. 1:21.1- CRISTINA FERNANDEZ ALONSO 1980 ATLETISMO LACIANA 20/07/1993 SANTIAGO COMPOSTELA

500 ml. PC 1:28.56 AROA PEREZ ANDRES 2007 C.A. NEW RUNNERS 26/01/2019 SALAMANCA (i)

1.000 ml. 3:03.27 NOAH PEREZ NISTAL 2004 C.D. 303 ATLETISMO 22/06/2016 LEON

1.000 ml. PC 3:10.30 ANA FERNANDEZ MOIRON 2007 UNIV. LEON SPRINT 16/02/2020 SALAMANCA (i)

3.000 ml. 10:40.72 NURIA LUGUEROS DIAZ 1988 BIERZO G. ATENAS 25/03/2001 SEGOVIA

60 Vallas (i) 9.50 SANDRA MARTINEZ FERNANDEZ 2010 UNIV. LEON SPRINT AT. 04/03/2023 BURGOS (i) 

80 Vallas     0.0 12.31 NONIA REGUERA GONZALEZ 2003 SPRINT ATL. LEON 16/04/2016 LEON

220 Vallas 33.76 SANDRA MARTINEZ FERNANDEZ 2010 UNIV. LEON SPRINT AT. 18/03/2023 LEON

1.000 obst. Por establecer

Longitud     - 2.6 5,16 m. NURIA MENENDEZ SANCHEZ 2002 SPRINT ATLET. LEON 13/06/2015 VALLADOLID

Triple S.     0.1 10,18 m. MARIEL PALOMO FANA 2005 C.D. 303 ATLETISMO 22/04/2018 LA ROBLA

Altura 1,57 m. NURIA MENENDEZ SANCHEZ 2002 SPRINT ATLET. LEON 13/06/2015 VALLADOLID

Pértiga 2,30 m. CARMEN DIEZ REY 1996 PONFERRADA C.A. 30/05/2009 MIRANDA DEL EBRO

 Peso (3 kg) 10,60 m. TAMARA VIÑAS PEREZ 1992 SPRINT ATLET. LEON 12/06/2005 SORIA

Disco (800 g.) 25,88 m. MARIA ELVIRA BOYANO UGIDOS 1983 INDEPENDIENTE 25/05/1996 PONFERRADA

Martillo (3 kg) 28,02 m. ROCIO GARCIA CASTAÑEDA 2005 UNIV. LEON SPRINT 26/05/2018 VALLADOLID

Jabalina (400 g) 32,00 m. SOFIA PULGAR GARCÍA 1991 SPRINT ATL. LEON 24/06/2004 PONTEVEDRA

Pentatlòn 2837 p. NURIA RODRIGUEZ LOMBARDERO 1987 PONFERRADA C.A. 27/05/2000 PALENCIA

12.7 - 4,46 - 7,10 - 1, 39 - 1:45.4-

Pentatlòn 2824 p NUERIA MENENDEZ SANCHEZ 2002 SPRINT ATLET. LEON 13/06/2015 VALLADOLID

12.82 (2.0)-1,57-7,81-5,07(14)-30,05

 Tetratlón PC 2185 p. NURIA MENENDEZ SANCHEZ 2002 SPRINT ATLET. LEON 28/02/2015 VALLADOLID (i)

9.99 - 7,54 - 4,66 - 8.50

4X80 ml. 42.27 N. RODRIGUEZ - S. TALADRID U14F PONFERRADA C.A. 13/05/2001 VALLADOLID

E. EXPOSITO - E. ROMERO

2000 Marcha (Pista) 10:44.08 MARIA FERRERO MARTIN 2005 UNIV. LEON ATLET. 12/05/2018 SORIA

 3000 Marcha (Pista) 15:55.1- ELENA GONZALEZ MAYO 1999 SPRINT ATLET. LEON 24/03/2012 LEON

200 Vallas 30.21 NURIA RODRIGUEZ LOMBARDERO 1987 PONFERRADA C.A. 11/06/2000 SORIA

 3 Km. marcha (Ruta) 18:43.00 LUCIA FERNANDEZ MARTINEZ 2009 UNIV. LEON SPRINT AT. 09/01/2022 BURGOS

 5000 marcha (Pista) 29:30.97 OLGA ARCILLA ALLER 1997 A.D.A.S. 17/04/2010 LUGO

80 ml. 2.5 10.62 CRISTINA CHAMORRO 1985 SEUR LEON C.A. 17/05/1998 VALLADOLID

150ml. 2.8 20.31 RAQUEL TEJERINA ARIAS 1993 SPRINT ATLET. LEON 03/06/2006 SEGOVIA

80 Vallas D. 12.31 NONIA REGUERA GONZALEZ 2003 SPRINT ATLET. LEON 16/04/2016 LEON

60 ml.   (i)    8.0- TAYS LOPEZ RODRIGUEZ 2001 SPRINT ATLET. LEON 01/02/2014 LEON  (i)

150 ml.     - 1.1 20.0- MARIA PEPREZ TURRADO 1989 INDEPENDIENTE 27/04/2002 LEON

80 ml. D. 10.4- AROA IGLESIAS MENDEZ 1983 ENDESA PONFERRADA 25/05/1996 PONFERRADA

150 ml. D. 19.2- CLARA LLAMAZARES ALONSO 1992 SPRINT ATLET. LEON 27/04/2002 LEON

 * Las marcas que figuran subrayadas con el fondo de amarillo, son los récords o mejores marcas realizados en la temporada 2025

 * Las marcas que figuran subrayadas con el fondo en naranja, son récords actualizados, una vez comprovado el error en el listado de la temporada anterior.

 * Las pruebas que figuran con la identificaciónde PC al lado de la prueba son los récords de pruebas de pista cubierta

 * Las prubas en la que figura la identificación de (i) se han realizado en pista cubierta, en este caso no figura la mejor de aire libre al ser mejor marca la realizada en P.C.
 * La pruebas de saltos y el lanzamiento de peso, se consideran Récords las mejores marcas, independietemente de que se hayan realizado al aire libre o en pista cubierta.

RÉCORDS PROVINCIALES DE LEÓN 

 SUB-14 FEMENINA

 Mejores marcas con conometraje manual o con vto. desconocido

 Actualizado el 31 de diciembre de 2025

                                                                                 Años: 13-12  y anteriores

80v-Long.-Peso-Altura-600 m

80v-Altura.-Peso-longitud-Jabalina

 Otras Pruebas

 Mejores marcas con vto. superior al reglamentario de 2.0 ó con vto. desconocido


