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DEPARTAMENTO TECNICO

CIRCULAR N°72 /2026

CAMPEONATO AUTONOMICO SUB 23 Y ABSOLUTO
(excepto martillo, marcha, 5.000 ml y obstaculos)
GRAN PREMIO CIUDAD DE LEON

FECHA: 20 DE JUNIO DE 2026
ORGANIZA: FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON
DELEGACION DE ATLETISMO DE LEON.
COLABORA: AYUNTAMIENTO DE LEON
UNIVERSIDAD DE LEON.
LUGAR: PISTAS DE ATLETISMO ULE CAMPUS DE VEGAZANA - LEON
NIVEL: GLOBAL CALENDAR

CAMPEONATO AUTONOMICO ABSOLUTO

» Participantes en el Campeonato Autondmico: Podran tomar parte todos aquellos atletas, segtn las
normas generales de participacion, y que estén en posesion de las marcas minimas indicadas en el
cuadro adjunto.

Al ser prueba inscrita en Global Calendar, estara autorizada la participacion de atletas de otras

Comunidades.
MINIMAS DE Desde el 1-01-2026 al 14-06-2026 Participantes
PARTICIPACION ABSOLUTOS maximos por prueba
(1) Hombres Mujeres (1)
60 ml./100 ml. 7.20/11.20 8.10/12.80 32 mejores marcas
200 ml. 22.70 26.00 24 mejores marcas
400 ml. 51.00 59.90 24 mejores marcas
800 ml. 1.56.00 2:19.00 12 mejores marcas
1500 ml 4.00.00 4:50.00 15 mejores marcas
60 mv/ 110/100 mv 9.40/16.50 10.35/17.10 24 mejores marcas
400 mv 59.00 1.10.00 16 mejores marcas
Altura 1,85 1,52 12 mejores marcas
Pértiga 3,80 2,70 12 mejores marcas
Longitud 6,20 5,30 12 mejores marcas
Triple salto 12,70 10,60 12 mejores marcas
Peso 13,00 10,40 12 mejores marcas
Disco 38,00 36,00 12 mejores marcas
Jabalina 53,00 33,00 12 mejores marcas
Relevo 4x100 8 mejores equipos con marca del relevo
o suma de tiempos (temporada 2026)
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(1) Criterio técnico: independientemente de la marca minima solicitada, se establece un numero
maximo de atletas admitidos, pudiendo variar en funcion de la participacion general. El poseer marca
minima no garantiza la participacion.

La Federacion de Atletismo de Castilla y Leon se reserva el derecho de admision de los atletas con
licencia de fuera de la Comunidad.

En casos excepcionales, y debidamente justificado, se podran considerar marcas del 2025, en este caso las
marcas deberan de ser enviadas por correo electronico, en el mismo plazo que el establecido para las
inscripciones.

PREMIOS

GRAN PREMIO NACIONAL CIUDAD DE LEON
e Trofeo del Ayuntamiento de Leon y 125 euros al vencedor de cada prueba del Gran
Premio
e Premio de 150 euros en material deportivo a la mejor marca masculina y también a la
mejor marca femenina por puntos de la tabla internacional WA de entre todas las
pruebas incluidas en el Gran Premio.

CAMPEONATO AUTONOMICO ABSOLUTO:
e Medallas a los tres primeros/as.

e 125 euros al Campedn Autondmico Absoluto de cada prueba ( si no ha sido campedn
del G.P. Ciudad de Ledn).

Se practicara la retencion del IRPF correspondiente.

Los premios deberan ser recogidos personalmente.

CAMPEONATO AUTONOMICO SUB 23.

» Participantes en el Campeonato Autondmico:
En este Campeonato podran inscribirse atletas que posean Licencia Federada por Castillay Ledn
en vigor y que estén en posesion de marcas minimas, conseguidas en el periodo establecido.
Categoria sub 23: prueba incluida en Global Calendar, se autoriza la inscripcion de atletas de otras
Comunidades

La Federacion de Atletismo de Castilla y Leon se reserva el derecho de admision de los atletas
con licencia de fuera de la Comunidad.
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MINIMAS DE Desde el 1-01-2026 al 14-06-2026 Pa,rticipantes

PARTICIPACION SUB 23 maximos por
1) Hombres Mujeres przlle)ba
60 ml1./100 ml. 7.30/11.40 8.40/13.20
200 ml. 23.50 28.50 Al coincidir este
400 ml. 51.90 1.03.20 Campeonato
800 ml. 1:58.00 2.29.00 Autonoémico sub 23
1500 ml 4.05.00 5.09.00 con el Absoluto, este
60 mv/ 110/100 mv 9.50 / 17.90 10.50 /18.10 criterio queda
400 mv 59.20 1.11.20 determinado por la
Altura 1,72 1,45 participacion
Pértiga 3,00 2,50 méxima que se
Longitud 5,90 4,80 indica en el
Triple salto 12,50 10,40 Campe’on.ato
Peso 11,00 9,70 Autonémico
Disco 34,00 25,00 Absoluto
Jabalina 42,00 28,00
Relevo 4x100 8 mejores equipos con marca del relevo
o suma de tiempos (temporada 2026)

Normas Técnicas CA Absoluto v Sub 23:
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En carreras donde se disputen varias series, seran finales por tiempos, exceptuando las pruebas

en las que se determine la disputa de semifinales y finales.
En los concursos pasaran a la mejora las 8 mejores marcas.

Si hubiera dos pruebas con horario coincidente, los atletas deberan ir a la segunda prueba a
anunciar su participacion. Si por un cambio en el horario esta situacion es sobrevenida, se
podran efectuar anulaciones de prueba sin cargo alguno.

Los atletas de categoria absoluta podran inscribirse y participar en un maximo 3 pruebas.
Cadencia de los listones y tablas de batida: En funcion de las marcas de los admitidos.

Inscripciones: A través de Call Room, hasta las 23.59 del lunes 15 de junio.
Los atletas de fuera de Castilla y Leon para poder ser admitidos deberan, ademas de

realizar la inscripcion, abonar el importe correspondiente antes de la finalizacion del
plazo establecido.
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HORARIO (PROVISIONAL)
Hora Prueba Categoria
16.30 Jabalina Hombres
16.40 Longitud Hombres
16.45 Pértiga Mujeres
17.00 400 m.v. Hombres Finales
17.00 Altura Mujeres
17.10 400 m.v. Mujeres Finales
17.20 100 m.1. Hombres Semifinal
17.35 100 m.L Mujeres Semifinal
17.45 Jabalina Mujeres
17.50 Longitud Mujeres
18.00 110 m.v. Hombres Semifinal
18.10 100 m.v. Mujeres Semifinal
18.25 100 m.1. Hombres Finales
18.30 100 m.1. Mujeres Finales
18.30 Peso Mujeres
18.30 Altura Hombres
18.45 110 m.v. Hombres Finales
18.45 Disco Hombres
18.55 100 m.v. Mujeres Finales
19.00 Pértiga Hombres
19.00 Triple Salto Hombres
19.05 1500 m.1. Hombres Finales
19.15 1500 m.1. Mujeres Finales
19.30 400 m.1. Hombres Finales
19.45 400 m.1. Mujeres Finales
20.00 800 m.1. Hombres Finales
20.00 Disco Mujeres
20.00 Peso Hombres
20.10 800 m.l. Mujeres Finales
20.10 Triple Salto Mujeres
20.25 200 m.1. Hombres Finales
20.40 200 m.1. Mujeres Finales
20.55 4x100 Hombres Final
21.05 4x100 Mujeres Final
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Normativa general para todas las competiciones:

La participacion en estas competiciones supone la aceptacion del presente Reglamento. Para todo lo
no contemplado en este Reglamento, se aplicara la normativa de la World Athletics, Real Federacion
Espaiola de Atletismo y Federacion de Atletismo de Castilla y Leon

La Federacion de Atletismo de Castilla y Leon garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres como uno de sus
principios basicos de actuacion. A tal fin, las menciones genéricas en masculino que aparecen en la presente Circular se
entenderan referidas también a su correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que especificamente se haga
constar que se refiere a uno u otro género.

""La difusion de imdgenes de los atletas menores de edad estd protegida, y su uso cualquiera que sea su finalidad debe
en todo caso ser autorizada expresamente por la RFEA o cualquier titular de éstas.
Su uso o publicacion no autorizada ya sea en RRSS o en cualquier otro tipo de medio se encuentra

EXPRESAMENTE PROHIBIDA, siendo responsable el autor de cualquier infraccion que dicho uso pudiera
conllevar"

V° B° Valladolid, 28 de mayo de 2026
EL PRESIDENTE DE LA FEDERACION DE EL DEPARTAMENTO TECNICO
ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

Fdo.: Gerardo Garcia Alaguero
(en el original)
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